
 

14. Semaine  31.03. - 06.04.2025

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Boulette de porc grillée sur salade
Lollo rouge et oignons

Carpaccio de saucisse de volaille
aux tomates et à la ciboulette

 (2, 3, 7, an, st)

Crème de thon sur pain de seigle
 (uw, aw, nr, af)

Mousse aux pois chiches

 (am)

Salade de saucisse et céleri en
branche

 (2, 3, 7, uw, aw, bc)

Energie pro Portion: 332 kJ, 80 kcalEnergie pro Portion: 669 kJ, 161 kcal Energie pro Portion: 529 kJ, 125 kcal Energie pro Portion: 896 kJ, 216 kcal Energie pro Portion: 93 kJ, 22 kcal

Chili con Carne mit haricots rouges
et maïs, riz

 (uw, aw, bc)

Filet de poisson provençal, sauce à
l' aneth, pommes vapeur, brocolis

 (3, uw, aw, af, am, bc, au)

Rôti de dinde, , spaetzle, chou-fleur

 (uw, aw, ae)

Emincé de volaille à la crème,
nouilles, petits pois

 (uw, aw, gb, am, bc, bm, ay)

Fricadelle de boeuf farcie au
fromage, riz aux poivrons, haricots

verts
 (uw, aw, ae, bc)

Energie pro Portion: 837 kJ, 200 kcalEnergie pro Portion: 1682 kJ, 402 kcal Energie pro Portion: 1346 kJ, 321 kcal Energie pro Portion: 1535 kJ, 368 kcal Energie pro Portion: 1195 kJ, 285 kcal

Pommes de terre en robe des
champs au four, fromage blanc aux

fines herbes

 (3, am, au)

Spaghettis complets á la sauce
tomate, fromage râpé

 (uw, aw, am, bc)

Spaetzle au fromage et oignons
grillés

 (uw, aw, am)

Poivron farci végétarien, sauce au
paprika, pomme vapeur
 (3, uw, aw, bc, bm, au)

Gnocchis, sauce au fromage
 (uw, aw, am, bc)

Energie pro Portion: 922 kJ, 220 kcalEnergie pro Portion: 1148 kJ, 272 kcal Energie pro Portion: 1174 kJ, 281 kcal Energie pro Portion: 1286 kJ, 307 kcal Energie pro Portion: 483 kJ, 114 kcal

Dés de Feta marinés avec poivrons
doux

Tranche de fromage avec des noix
 (uw, aw, gb, go, am)

Fromage frais au paprika avec
petites bretzels
 (uw, aw, nr, gb)

Duo d' Edamer & Gouda avec du
raisin

 (am)

Mozzarella avec dés de tomates,
crème balsamico, basilic fraîche

Energie pro Portion: 1337 kJ, 321 kcalEnergie pro Portion: 993 kJ, 239 kcal Energie pro Portion: 682 kJ, 163 kcal Energie pro Portion: 1107 kJ, 266 kcal Energie pro Portion: 470 kJ, 113 kcal

Yaourt au miel
 (am)Yaourt natureYaourt au miel

 (am)Yaourt natureYaourt au miel
 (am)

Energie pro Portion: 408 kJ, 98 kcalEnergie pro Portion: 349 kJ, 84 kcal Energie pro Portion: 349 kJ, 84 kcal Energie pro Portion: 408 kJ, 98 kcal Energie pro Portion: 349 kJ, 84 kcal

Mousse au chocolat
 (am)

Yaourt aux céréales
 (aw, gb, go, am, an, sa, sh)

Fromage blanc aux pépites de
chocolat

Crème à la vanille avec coulis de
framboisesCompote de pommes

Energie pro Portion: 426 kJ, 101 kcalEnergie pro Portion: 269 kJ, 63 kcal Energie pro Portion: 553 kJ, 132 kcal Energie pro Portion: 645 kJ, 154 kcal Energie pro Portion: 343 kJ, 81 kcal

Pomme
 (8)BananeSalade de fruits

 (8)ClémentineOrange
 (8)

Energie pro Portion: 154 kJ, 37 kcalEnergie pro Portion: 145 kJ, 34 kcal Energie pro Portion: 255 kJ, 61 kcal Energie pro Portion: 375 kJ, 90 kcal Energie pro Portion: 230 kJ, 55 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade de concombres à la crème

 (ae, bc, bm)

Salade grecque avec olives et
fromage de brebis

 (3, uw, aw, am, bc, au)

Salade de betteraves rouges et
pommes

  (5)

Salade iceberg et concombres,
sauce au miel et à la moutarde

 (bm)
Salade de tomates

Energie pro Portion: 258 kJ, 62 kcalEnergie pro Portion: 80 kJ, 19 kcal Energie pro Portion: 215 kJ, 51 kcal Energie pro Portion: 501 kJ, 120 kcal Energie pro Portion: 277 kJ, 67 kcal


