
 

13. Semaine  24.03. - 30.03.2025

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Charcuterie avec des cornichons
 (2, 3, 5, 7, bm)

Antipasti avec champignons et
courgettes, sauce au yaourt

 (am)

Rouleau de jambon avec asperges
 (2, 3, 7)

Salade de saucisse de volaille avec
tomates et cibouletteSalami de volaille

Energie pro Portion: 1441 kJ, 347 kcalEnergie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal Energie pro Portion: 5283 kJ, 1258 kcal Energie pro Portion: 491 kJ, 118 kcal Energie pro Portion: 615 kJ, 148 kcal

Pâtes torsades, bolognaise de
boeuf, choux-raves

 (uw, aw, bc)

Sauté de porc, couscous & petits-
pois carottes

 (uw, aw, bc, bm, R)

Pizza avec Salami, champignons &
fromage

 (2, 3, uw, aw, gb, am)

Fricassée de colin d' Alaska, sauce
à l' aneth, boulgour, légumes

 (1, 3, uw, aw, af, am, bc, bm, ay)

Poitrine de dinde, sauce brune,
épinards. riz

Energie pro Portion: 4964 kJ, 1183 kcalEnergie pro Portion: 1120 kJ, 268 kcal Energie pro Portion: 2528 kJ, 605 kcal Energie pro Portion: 1684 kJ, 407 kcal Energie pro Portion: 1165 kJ, 277 kcal

Pâtes torsades, sauce tomate,
choux-raves

 (uw, aw, bc)

Moussaka végétarienne, crème
tzatziki

 (uw, aw, ae, am, bc)

Pizza Margaretha avec tomates et
fromage

 (3, uw, aw, gb, am)

Escalope végétarienne, écrasé de
pommes de terre et carottes,

légumes panachés
 (uw, aw, ae, am, bc, as)

Chili sin Carne, ébly, dip à la crème
 (uw, aw)

Energie pro Portion: 1731 kJ, 416 kcalEnergie pro Portion: 803 kJ, 194 kcal Energie pro Portion: 2319 kJ, 554 kcal Energie pro Portion: 765 kJ, 184 kcal Energie pro Portion: 1159 kJ, 277 kcal

Crème au fromage sur biscuit salé
Boulettes de Mozzarella avec

Tomates et roquette
 (am)

Rouleau de Gouda avec du raisinDés de feta avec olives
 (am)

Brie avec coulis d' airelles
 (am)

Energie pro Portion: 223 kJ, 54 kcalEnergie pro Portion: 117 kJ, 28 kcal Energie pro Portion: 10890 kJ, 2610 kcal Energie pro Portion: 12413 kJ, 2987 kcal Energie pro Portion: 59 kJ, 14 kcal

Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature

Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcalEnergie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal

Compote de pommesFromage blanc à la banane
 (am, ay)

Crème au chocolat avec sauce
vanilléeYaourt au coulis de pêchesGâteau

 (uw, aw, ae)

Energie pro Portion: 4400 kJ, 1040 kcalEnergie pro Portion: 1751 kJ, 418 kcal Energie pro Portion: 4002 kJ, 955 kcal Energie pro Portion: 503 kJ, 120 kcal Energie pro Portion: 4156 kJ, 990 kcal

KiwiClémentinePomme (8)BananePoire

Energie pro Portion: 3750 kJ, 900 kcalEnergie pro Portion: 2180 kJ, 520 kcal Energie pro Portion: 2550 kJ, 610 kcal Energie pro Portion: 1920 kJ, 460 kcal Energie pro Portion: 2270 kJ, 540 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade de chou-chinois, sauce au
yaourt

 (am, bc, bm)

Salade de haricots beurre
 (3, uw, aw, bc, au)

Bâtonnets de concombres, dip aux
fines herbes

 (am)

Salade de céleri et carottes
Salade iceberg, vinaigrette aux fines

herbes
 (ae, bc, bm)

Energie pro Portion: 2115 kJ, 503 kcalEnergie pro Portion: 1266 kJ, 302 kcal Energie pro Portion: 3867 kJ, 923 kcal Energie pro Portion: 344 kJ, 82 kcal Energie pro Portion: 773 kJ, 187 kcal


