
 

6. Semaine  03.02. - 09.02.2025

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

ENTRÉE CHAUDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Mousse de volaille sur biscuit salé
 (uw, aw, nr)Thon avec tomate cerise (af)Mélange de jambon et fromage

 (1, 2, 3, 5, 7, uw, aw, ae, am, bm)
Saucisse fumée gendarme avec

cornichonsPoulet aigre-doux avec ananas

Energie pro Portion: 0 kJ, 0 kcalEnergie pro Portion: 1028 kJ, 244 kcal Energie pro Portion: 500 kJ, 120 kcal Energie pro Portion: 434 kJ, 102 kcal Energie pro Portion: 1759 kJ, 423 kcal

Tarte à l' oignon (uw, aw, ae, bc)Velouté de poivrons
 (uw, aw, am, bc)Velouté d' épinards (uw, aw, am, bc)Velouté de céleri (uw, aw, am, bc)

Bouillon aux petites pâtes et dés de
carottes

 (uw, aw, ae, bc)

Energie pro Portion: 560 kJ, 135 kcalEnergie pro Portion: 307 kJ, 73 kcal Energie pro Portion: 949 kJ, 227 kcal Energie pro Portion: 603 kJ, 145 kcal Energie pro Portion: 1412 kJ, 337 kcal

Bâtonnets de poisson, rémoulade,
riz, petits pois (1, 3, 5, uw, aw, nr,

gb, go, ae, af, am, bm)

Emincé de dinde à la crème et aux
champignons, tagliatelles, brocolis

 (3, uw, aw, ae, am, bc, bm)

Rôti de porc, pommes de terre.
haricots verts

 (3, bm, au)

Hachi Parmentier au boeuf
 (3, uw, aw, bc, au)

Emincé de boeuf à la crème avec
cornichons, riz

  (5, uw, aw, gb, am, bc, ay, R)

Energie pro Portion: 676 kJ, 160 kcalEnergie pro Portion: 1773 kJ, 420 kcal Energie pro Portion: 3692 kJ, 881 kcal Energie pro Portion: 1019 kJ, 243 kcal Energie pro Portion: 1945 kJ, 464 kcal

Légumes wok grillés, nouilles
chinoises mie, sauce au soja

 (uw, aw, bc, bm)

Oeufs brouillés avec épinards et
purée maison

 (uw, aw, ae, am, bc)

Gratin de pâtes et légumes

 (uw, aw, ae, am, bc)

Paupiette  de chou végétarienne, riz
à la tomate, carottes

 (uw, aw, bc)

Pochettes de pommes de terre au
fromage blanc sur ratatouille

 (am)

Energie pro Portion: 786 kJ, 190 kcalEnergie pro Portion: 1115 kJ, 267 kcal Energie pro Portion: 1180 kJ, 281 kcal Energie pro Portion: 1055 kJ, 251 kcal Energie pro Portion: 833 kJ, 201 kcal

La vache qui rit avec biscuits salésMunster au cumin
 (am)

Feta avec crème d' olives
 (am)

Crème au fromage sur concombre
 (3, au)

Fromage frais sur coulis de tomates
et basilic

Energie pro Portion: 681 kJ, 163 kcalEnergie pro Portion: 880 kJ, 212 kcal Energie pro Portion: 11170 kJ, 2690 kcal Energie pro Portion: 1756 kJ, 423 kcal Energie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal

Yaourt nature au miel
 (am)

Yaourt nature au miel
 (am)

Yaourt nature au miel
 (am)

Yaourt nature au miel
 (am)

Yaourt nature au miel
 (am)

Energie pro Portion: 419 kJ, 100 kcalEnergie pro Portion: 419 kJ, 100 kcal Energie pro Portion: 419 kJ, 100 kcal Energie pro Portion: 419 kJ, 100 kcal Energie pro Portion: 419 kJ, 100 kcal

Yaourt au chocolat
 (am)Mini-Donut (uw, aw, am, ay)Yaourt à la grecque aux noixFromage blanc aux myrtilles

 (8, am)
Yaourt à la banane et aux céréales

 (uw, aw, gb, go)

Energie pro Portion: 919 kJ, 219 kcalEnergie pro Portion: 934 kJ, 222 kcal Energie pro Portion: 715 kJ, 172 kcal Energie pro Portion: 385 kJ, 92 kcal Energie pro Portion: 524 kJ, 125 kcal

KiwiBananePoireClementinePomme
 (8)

Energie pro Portion: 192 kJ, 46 kcalEnergie pro Portion: 255 kJ, 61 kcal Energie pro Portion: 327 kJ, 78 kcal Energie pro Portion: 562 kJ, 135 kcal Energie pro Portion: 182 kJ, 43 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade de chou et poivrons
 (3, au)

Salade panachée, vinaigrette
 (1, 2, 3, 5, 7, uw, aw, ae, am, bm)

Salade de Betteraves et pommes
  (5)

Bâtonnets de carottes, sauce aux
fines herbes (uw, aw, am, bc)

Salade iceberg avec tomates, sauce
American

Energie pro Portion: 381 kJ, 91 kcalEnergie pro Portion: 164 kJ, 39 kcal Energie pro Portion: 330 kJ, 79 kcal Energie pro Portion: 87 kJ, 21 kcal Energie pro Portion: 369 kJ, 89 kcal


