51. Semaine 16.12. - 22.12.2024
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VielFaltMenu

KIGA

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

PLAT PRINCIPAL

DESSERT

Panaché de salade
(uw, aw, bc, bm, R)

Energie pro Portion: 158 kJ, 38 kcal

Filet de poulet grillé, tagliatelles a
la sauce a I' ail, carottes
(uw, aw, ae, am, bc)

Energie pro Portion: 1989 kJ, 477 kcal

Clémentine

Energie pro Portion: 154 kJ, 37 kcal

Velouté de carottes
(3, uw, aw, am, bc)

Energie pro Portion: 150 kJ, 36 kcal

Boulettes de volaille, sauce
tomate, riz, petits pois
(uw, aw, bc)

Energie pro Portion: 676 kJ, 161 kcal

Pomme

®)

Energie pro Portion: 230 kJ, 55 kcal

Batonnets de poivrons, dip au
fromage blanc
(am)

Energie pro Portion: 394 kJ, 94 kcal

Couscous marocain avec poulet,
lentilles rouges, olives et
courgettes
(uw, aw, am, bc, bm)

Energie pro Portion: 1991 kJ, 477 kcal

Kiwi

Energie pro Portion: 136 kJ, 32 kcal

Pois chiches assaisonnés avec
dés de tomates et concombres
(uw, aw, bc)

Energie pro Portion: 607 kJ, 144 kcal

Filet de poisson pané, riz au
beurre, épinards en branche a la
creme

(uw, aw, af, am, bc, bm)

Energie pro Portion: 1913 kJ, 458 kcal

Orange

®)

Energie pro Portion: 163 kJ, 39 kcal

Salade de mais avec petits radis

Energie pro Portion: 1109 kJ, 263 kcal

#Gulasch de boeuf avec oignons
et champignons, ébly, chou
romanesco
(uw, aw, gb, bc, ay)

Energie pro Portion: 883 kJ, 210 kcal

Compote de poire

Energie pro Portion: 250 kJ, 59 kcal

Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et Iégumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson
(Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergénes sur notre panneau d affichage.



