48. Semaine 25.11. - 01.12.2024
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VielFaltMenu

KIGA

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

ENTREE

PLAT PRINCIPAL

DESSERT

Eisbergsalat mit Tomaten und
American Dressing

Energie pro Portion: 164 kJ, 39 kcal

Rindergeschnetzeltes in Rahm mit
Gewdrzgurke, Senf und
Schalotten und Reis
(5, uw, aw, gb, am, bc, ay, R)

Energie pro Portion: 1773 kJ, 420 kcal

Apfel
(8)

Energie pro Portion: 255 kJ, 61 kcal

Karottensticks mit
Krauterschmand (uw, aw, am, bc)

Energie pro Portion: 381 kJ, 91 kcal

Hachi Parmentier - franzdsischer
Kartoffelauflauf mit
Rinderhackfleisch
(3, uw, aw, bc, au)

Energie pro Portion: 677 kJ, 160 kcal

Clementine

Energie pro Portion: 192 kJ, 46 kcal

Rote Bete-Apfel-Salat
(5)

Energie pro Portion: 330 kJ, 79 kcal

Gefllgelbraten, Butterkartoffeln,
grine bohnen

(3, bm, au)

Energie pro Portion: 3692 kJ, 881 kcal

Birne

Energie pro Portion: 327 kJ, 78 kcal

Bunter gemischter Salat mit Essig-
Ol-Dressing
(1,2,3,5,7, uw, aw, ae, am, bm)

Energie pro Portion: 87 kJ, 21 kcal

Geschnetzeltes von der Pute
"Zurcher Art", mit Champignons
und frischer Petersilie,
Broccoligemise, Bandnudeln
(3, uw, aw, ae, am, bc, bm)

Energie pro Portion: 1020 kJ, 244 kcal

Mini-Donut
(uw, aw, am, ay)

Energie pro Portion: 385 kJ, 92 kcal

Weillkraut Paprika Salat
(3, au)

Energie pro Portion: 369 kJ, 89 kcal

gebackenes Fischstabchen aus
Seelachsfilet, Remoulade, reis,
Erbsen

(1, 3, 5, uw, aw, nr, gb, go, ae, af,
am, bm)

Energie pro Portion: 1945 kJ, 464 kcal

Kiwi

Energie pro Portion: 182 kJ, 43 kcal

Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et Iégumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson
(Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergénes sur notre panneau d affichage.



