47. Semaine 18.11. - 24.11.2024

O/

%

VielFaltMenu

KIGA

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Salade verte, vinaigrette aux
herbes (bm)

ENTREE

Energie pro Portion: 145 kJ, 35 kcal

Frikassée de poulet et petits pois-
carottes, riz, salsifis (1, 3, uw, aw,
af, am, bc, bm, ay)

PLAT PRINCIPAL

Energie pro Portion: 1997 kJ, 474 kcal

Fromage blanc a la pomme (am)

DESSERT

Energie pro Portion: 373 kJ, 89 kcal

Batonnets de concombre, dip aux
fines herbes (3, am, au)

Energie pro Portion: 321 kJ, 77 kcal

Gratin de ravioles avec sauce aux
brocolis, gratiné au fromage (uw,
aw, ae, am, bc)

Energie pro Portion: 2552 kJ, 607 kcal

Pomme (8)

Energie pro Portion: 306 kJ, 73 kcal

Salade de tomates (3, au)

Energie pro Portion: 234 kJ, 56 kcal

Petites saucisses de volaille, chou
-frisé, pommes de terre wedges
(3, 5, uw, aw, am, bc, bm)

Energie pro Portion: 4988 kJ, 1198 kcal

Banane

Energie pro Portion: 488 kJ, 117 kcal

Velouté de carottes (3, uw, aw,
am, bc)

Energie pro Portion: 187 kJ, 44 kcal

Pates coquilles a la sauce aux
épinards, fromage rapé (8, uw, aw,
am, bc)

Energie pro Portion: 2811 kJ, 668 kcal

Compote de poire

Energie pro Portion: 208 kJ, 50 kcal

Salade de mais (uw, aw, bc)

Energie pro Portion: 389 kJ, 93 kcal

Batonnets de poisson, carottes a
la creme, riz au beurre (3, uw, aw,
nr, gb, go, af, au)

Energie pro Portion: 2211 kJ, 528 kcal

Gateau (uw, aw, ae)

Energie pro Portion: 1401 kJ, 334 kcal

Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et Iégumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson
(Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergénes sur notre panneau d affichage.



